
Liebe Seniorinnen, liebe Senioren, 

 

ganz herzlich einladen möchte Sie das Team der Seniorenarbeit zu allen 

monatlichen Veranstaltungen. Wir versuchen Ihnen ein  abwechslungsreiches 

und interessantes Programm anzubieten,  Heiteres und Unterhaltsames,  aber 

auch Religiöses und Besinnliches, zwischendurch  Ausflugsfahrten und 

Wallfahrten. Wir wollen zusammen Kaffee trinken, feinen Kuchen genießen,  

dabei gute Gemeinschaft pflegen. 

Schauen Sie doch einfach vorbei! Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen! 
 
Wir bieten einen Shuttle-Dienst an für Senioren vom Kirchplatz St. Elisabeth 

zum Pfarrheim Maria Waldrast, mit der Bitte um telefonische Anmeldung im 

Pfarrbüro mindestens 2 Tage vor dem Termin. 

 

September 2024 
Donnerstag, 19.09.24      14.30 Uhr, Pfarrsaal St. Elisabeth 

                                         „Wei ma schaa malädda redd“ 
                                      Unterhaltsamer Vortrag über den Dialekt in   

                                         seiner schönsten Form  

                                         von Herrn Ferdinand Schönberger, Konrektor a.D. 

                                           

                                           

                                          

Oktober 2024                                         
Donnerstag, 17.10.24      13.30 Uhr Abfahrt am Kirchplatz St Elisabeth 

                                         Reizvolle Herbstfahrt auf den Adlersberg 

                                         Wir besuchen die Klosterkirche am Adlersberg  
                                      auf den Höhen über der Donau bei Regensburg 

                                         und kehren dann zur gemütlichen Brotzeit 
                                      im Brauereigasthof Adlersberg ein.  

                                         Fahrpreis:  13  Euro 

                                        Anmeldemöglichkeit wird im Pfarrbrief 

                                         bekanntgegeben. 
 
November 2024 
Donnerstag, 14.11.24      14.30 Uhr, Pfarrheim Maria Waldrast  

                                        Seniorennachmittag mit dem Thema: 

                  „Essen bei Osteoporose – heute zeit-und gesundheitsgemäß? 

                           Stoffwechselveränderungen aktiv begegnen!“ 
              Vortrag von Frau Angelika Meindl, Ernährungswissenschaftlerin 

                                        .. 

                                          

…..auf all deinen Wegen 

 

Möge der Segen Gottes  

mit dir sein. 

Möge die Gnade Gottes  

dich begleiten. 

Möge die Liebe Gottes  

dein Herz erfüllen;. 

heute  

und für alle Zeit. 
 
 

Wir wünschen allen Seniorinnen und Senioren  

ein friedvolles,  gesegnetes neues Jahr 2025 
 

 
Januar 2025 
Donnerstag, 16.01.25     14.30 Uhr, Pfarrheim Maria Waldrast 

                                        Ein unterhaltsamer Nachmittag mit fröhlichen 

                                        Gedankenspielen  mit Frau Rosemarie Meier 

                                          

                                        

Februar 2025 
Donnerstag, 20.02.25     14.30 Uhr, Pfarrheim Maria Waldrast 

                                        „Freude verleiht der Seele Flügel“  

                                        Heitere Erzählungen mit Prälat Johann Neumüller. 

                                        Alle Senioren der Pfarreiengemeinschaft sind  

                                        herzlich dazu eingeladen! 

                                         

März 2025 
Donnerstag, 20.03.25     14.30 Uhr, Pfarrheim Maria Waldrast 

                                        Seniorennachmittag in der Fastenzeit 
 
April 2025 
Donnerstag, 24.04.25    14.30 Uhr, Pfarrheim Maria Waldrast 
                                   „Die Freude an Gott ist unsere Kraft“ 

                             Seniorennachmittag mit Herrn Direktor Manfred Strigl, 

                                            Johannisthal, Regionaldekan  



Mai 2025 
Donnerstag, 15.05.25   14.30 Uhr, Pfarrkirche St. Elisabeth 

                                 Wir laden herzlich ein zur Maiandacht und 

                                 anschl. zu Kaffee und Kuchen im Pfarrsaal St. Elisabeth 

                                      

Juni 2025 
Donnerstag, 12.06.25    14.00 Uhr, Abfahrt Kirchplatz St. Elisabeth                                                                

          Halbtagesfahrt nach Kirchenthumbach zur Bergkirche Maria Zell,     
                        anschließend Einkehr zur Zoiglbrotzeit im Gasthof Heberbräu. 

                        Näheres wird rechtzeitig bekanntgegeben! 
 
                                                                     

Juli 2025 
Donnerstag, 17.07.25   13.30 Uhr. Abfahrt am Kirchplatz St. Elisabeth 

                                     Halbtagesfahrt geplant nach Bodenwöhr  
                                     Wir besuchen die Pfarrkirche St. Barbara und kehren 

                                     dann zur gemütlichen Brotzeit im Brauereigasthof 

                                     Jacob am See ein. Bei schönem Wetter im Biergarten! 

                                     Näheres wird rechtzeitig bekanntgegeben! 

                                      

   

 

 
Das gesamte Team der Senioren freut sich auf die Begegnung mit Ihnen! 

Alle Senioren der Pfarreiengemeinschaft und Gäste  

sind immer herzlich willkommen! 
 

 

 

Freude ist das mächtigste Stärkungsmittel! 

H. Spencer 
 

 

 

 
Allen Damen, die Kuchen spenden für die Seniorennachmittage und  

mithelfen bei den Vorbereitungen, ein ganz herzliches Vergelts Gott! 

Bei den Veranstaltungen werden Körbchen für eine kleine Spende zur  

Unkostendeckung aufgestellt. Auch hierfür sagen wir herzlich Vergelts Gott! 

        

      Verantwortlich:        Margit Konze             Telefon: 28781 
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